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μια υπέροχη επιδερμίδα

ΚΑΘΑΡΙΖΕΙ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΑΠΟ ΤΟ 
ΜΑΚΙΓΙΑΖ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΡΥΠΟΥΣ

ΚΑΝΤΕ ΤΟ ΠΡΩΤΟ 
ΒΗΜΑ ΓΙΑ 

Ο καθημερινός καθαρισμός της επιδερμίδας 
είναι το κλειδί για να διατηρεί την υγεία και τη 
λάμψη της

Aloe Vera Εξισορροπιστικό 
Γαλάκτωμα Καθαρισμού 20670 
200ml
•  Καθαρίζει απαλά και αφαιρεί το μακιγιάζ και τους 

περιβαλλοντικούς ρύπους από την επιδερμίδα
• Διατηρεί το φυσικό επίπεδο υγρασίας της επιδερμίδας
•  Απλώστε το Aloe Vera Εξισορροπιστικό Γαλάκτωμα 

Καθαρισμού πρωί και βράδυ σε νωπό πρόσωπο, λαιμό και 
ντεκολτέ, χρησιμοποιώντας τις άκρες των δακτύλων σας. 
Στη συνέχεια ξεπλύνετε με χλιαρό νερό και εφαρμόστε 
την Aloe Vera Καθαριστική Λοσιόν Προσώπου

Ελλάδα 14,69 € 10,99 € (5,50 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 14,69 € 10,99 € (5,50 € ανά 100 ml)

Έκπτωση

25 %
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ΤΟΝΩΝΕΙ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΙΖΕΙ ΤΗΝ 
ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ 

ΚΑΘΑΡΗ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΣΤΗ ΣΤΙΓΜΗ!

Aloe Vera Καθαριστική Λοσιόν Προσώπου 20671 
200 ml
•  Απελευθερώνει τους πόρους από τα υπολείμματα μακιγιάζ 

και τους περιβαλλοντικούς ρύπους
• Καθαρίζει, καταπραΰνει και αναζωογονεί την επιδερμίδα
•  Χρησιμοποιήστε την Aloe Vera Καθαριστική Λοσιόν 

Προσώπου μετά το Γαλάκτωμα Καθαρισμού. Εφαρμόστε 
την σε ένα βαμβάκι και περάστε το απαλά στο πρόσωπο, 
το λαιμό και το ντεκολτέ, αποφεύγοντας την περιοχή των 
ματιών. Δεν χρειάζεται ξέβγαλμα.

Ελλάδα 14,69 € 10,99 € (5,50 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 14,69 € 10,99 € (5,50 € ανά 100 ml)

Αφρός Καθαρισμού 10377 
150 ml
•  Αφρός με πλούσια σύνθεση που καθαρίζει απαλά την 

επιδερμίδα και αφαιρεί το μακιγιάζ
•  Κατάλληλος για κάθε τύπο επιδερμίδας
•  Προστατεύει από την αφυδάτωση και την αίσθηση 

τραβήγματος
•  Απλώστε τον αφρό στην επιδερμίδα πρωί και βράδυ, 

κάντε μασάζ και αφαιρέστε τον με το νερό
Ελλάδα 7,99 € 6,49 € (4,33 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 7,99 € 6,49 € (4,33 € ανά 100 ml)

Έκπτωση

25 %

Έκπτωση

18 %



ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ ΣΤΗΝ 
ΑΦΥΔΑΤΩΜΕΝΗ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ

Aloe Vera Αναζωογονητικό Peeling Προσώπου 20673 
75 ml
•  Απομακρύνει απαλά τα νεκρά κύτταρα και τονώνει την 

κυκλοφορία του αίματος στην επιδερμίδα
•  Με φυσικούς κόκκους από αλεσμένο μπαμπού
•  Βελτιώνει την ελαστικότητα και το επίπεδο υγρασίας της 

επιδερμίδας
•  1-2 φορές την εβδομάδα εφαρμόστε σε νωπή επιδερμίδα 

και κάντε μασάζ με απαλές, κυκλικές κινήσεις, 
αποφεύγοντας την ευαίσθητη επιδερμίδα των ματιών. Στη 
συνέχεια ξεπλύντε καλά με χλιαρό νερό

Ελλάδα 13,69 € 10,79 € (14,39 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 13,69 € 10,79 € (14,39 € ανά 100 ml) 

με τη δύναμη της 
Aloe Vera

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ 

Έκπτωση

21 %
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Το σύνθημα “Made in 
Germany” είναι η δική 
μας υπόσχεση 
ποιότητας, στην οποία 
μπορείτε να βασιστείτε 
100%.

*  Σύμφωνα με μετρήσεις μέσω μηχανήματος Corneometer του Ινστιτούτου Dermatest 
σε 20 συμμετέχοντες τον Ιανουάριο του 2017

ΜΟΝΑΔΙΚΟ! ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ ΓΙΑ ΠΡΟΣΩΠΟ 
ΚΑΙ ΣΩΜΑ

Aloe Vera Express Ενυδατική Μάσκα Προσώπου 20689 
75 ml
•  Προσφέρει μέχρι και 95% περισσότερη ενυδάτωση στην 

επιδερμίδα, σε μόλις 3 λεπτά*
•  Βελτιώνει την ελαστικότητα και το επίπεδο υγρασίας της 

επιδερμίδας
•  1-2 φορές την εβδομάδα εφαρμόστε αρκετή ποσότητα σε 

καθαρή επιδερμίδα και αφήστε τη να δράσει για 3 λεπτά. 
Στη συνέχεια αφαιρέστε τα υπολείμματα με ένα μαντηλάκι 
καθαρισμού, ή ξεβγάλτε τη

Ελλάδα 18,99 € 14,99 € (19,99 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 17,99 € 14,19 € (18,92 € ανά 100 ml) 

Aloe Vera Απαλή Κρέμα 20631 
100 ml
•  Πλούσια και απαλή κρέμα περιποίησης
•  Χαρίζει εντατική ενυδάτωση στην επιδερμίδα προσώπου και 

σώματος
•  Απορροφάται άμεσα χωρίς να αφήνει ίχνη λιπαρότητας
•  Χαρίζει βελούδινη αίσθηση στην επιδερμίδα
•  Εφαρμόστε την κρέμα πρωί ή/και βράδυ στις περιοχές της 

επιδερμίδας που το έχουν ανάγκη
Ελλάδα 11,49 € 8,99 € 
Κύπρος 11,49 € 8,99 €

Έκπτωση

21 %

Έκπτωση

21 %



ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΜΕ ΤΗΝ 
ΑΝΕΣΗ ΤΟΥ ΣΠΙΤΙΟΥ ΣΑΣ

LR ZEITGARD 1

Cleansing System Kit Classic  
για κανονική επιδερμίδα 70036
1 x Zeitgard 1 Συσκευή Καθαρισμού με Βουρτσάκι Classic  
1 x Zeitgard Gel Καθαρισμού  
+ΔΩΡΟ ZEITGARD Θήκη Ταξιδίου
Cleansing System Kit Soft  
για ευαίσθητη επιδερμίδα 70037
1 x Zeitgard 1 Συσκευή Καθαρισμού με Βουρτσάκι Soft 
1 x Zeitgard Κρέμα Καθαρισμού 
+ΔΩΡΟ ZEITGARD Θήκη Ταξιδίου
Σύνολο Μεμονωμένων Προϊόντων 230,98 €
Ειδική Τιμή Ελλάδα 209,99 € 
Κύπρος από 224,98 € μόνο 204,99 €

Περισσότερος χρόνος στο σπίτι; Απολαύστε τα 
οφέλη του επαγγελματικού καθαρισμού που 
προσφέρει η συσκευή καθαρισμού LR ZEITGARD 1 
στο σαλόνι του σπιτιού σας! Μέσα σε 1 μόνο λεπτό 
η πρωτοποριακή συσκευή καθαρισμού της 
επιδερμίδας LR ZEITGARD 1, σας χαρίζει 10 φορές 
πιο καθαρή επιδερμίδα από ότι επιτυγχάνει ο 
κλασικός καθαρισμός. Καθαρή επιδερμίδα με 
λαμπερή όψη κάθε μέρα! 
Επιλέξτε το βουρτσάκι και το προϊόν καθαρισμού 
που ταιριάζει στον δικό σας τύπο επιδερμίδας. Ροζ 
για τις ευαίσθητες επιδερμίδες ή γαλάζιο για τις 
κανονικές επιδερμίδες

* το κάθε Σετ
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ΑΠΟΧΑΙΡΕΤΗΣΤΕ ΤΟ 
2020 ΚΑΙ ΤΙΣ ΡΥΤΙΔΕΣ!

LR ZEITGARD 2

Anti-Age System Σετ Ενυδάτωσης 71006
1 x Zeitgard 2 Συσκευή Anti-Aging 
1 x Zeitgard Ορό Ματιών 
1 x Zeitgard Ενυδατική Κρέμα-Gel 
+ΔΩΡΟ ZEITGARD Θήκη Ταξιδίου
Anti-Age System Σετ Ανάπλασης 71007
1 x Zeitgard 2 Συσκευή Anti-Aging  
1 x Zeitgard Ορό Ματιών 
1 x Zeitgard Κρέμα-Gel Ανάπλασης 
+ΔΩΡΟ ZEITGARD Θήκη Ταξιδίου
Σύνολο Μεμονωμένων Προϊόντων 412,27 €
Ειδική Τιμή Ελλάδα 324,99 € 
Κύπρος από 407,27 € μόνο 319,99€

Η συσκευή αντιγηραντικής περιποίησης 
της επιδερμίδας LR ZEITGARD 2 
μειώνει ορατά τις ρυτίδες και χαρίζει 
νεανική όψη στην επιδερμίδα. Με τη 
χρήση της συσκευής LR ZEITGARD 2 τα 
δραστικά συστατικά των, ειδικά 
σχεδιασμένων, αντιγηραντικών κρεμών 
διεισδύουν σε πολύ βαθύτερα 
στρώματα της επιδερμίδας. Έτσι, η 
υπόσχεση «Timeless Beauty» γίνεται 
πραγματικότητα: επιδερμίδα πιο 
σφριγηλή, πιο ενυδατωμένη, χωρίς 
ρυτίδες. Η μοναδική καινοτομία της 
συσκευής είναι ότι είναι μελετημένη και 
για την περιοχή των ματιών. 

* το κάθε Σετ



 

τους χειμερινούς μήνες

ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΝΤΙΓΗΡΑΝΣΗΣ ΜΕ ΣΥΝΕΝΖΥΜΟ Q10

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΕΠΑΝΟΡΘΩΣΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΑΛΑΙΠΩΡΗΜΕΝΗ 
ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ

Το κρύο, οι αλλαγές θερμοκρασίας και οι εσωτερικοί θερμαινόμενοι χώροι, μπορεί να 
αφυδατώσουν την επιδερμίδα .Το LR ZEITGARD Racine Σετ με συνένζυμο Q10 προσφέρει 
στην επιδερμίδα όλα όσα χρειάζεται. 

•  Συνένζυμο Q10 για 
περισσότερη ενέργεια 
στα κύτταρα

•  Σύμπλεγμα περιποίησης 
με φύκια για ενυδάτωση

•  Φίλτρο UV για 
προστασία από την 
φωτογήρανση

•  Συνένζυμο Q10 για 
περισσότερη ενέργεια 
στα κύτταρα

•  Βιταμίνη Α για πρόληψη 
σχηματισμού ρυτίδων

•  Βιταμίνη C με 
αντιοξειδωτική δράση

•  Συνένζυμο Q10 για 
ανάπλαση των 
κυττάρων τη νύχτα

•  Βιταμίνη Ε για 
αναδόμηση της 
επιδερμίδας

•  Jojoba και βούτυρο 
καριτέ για θρέψη

ΚΡΈΜΑ ΗΜΈΡΑΣ

ΚΡΈΜΑ ΜΑΤΙΏΝ 

ΚΡΈΜΑ ΝΥΚΤΌΣ 

Το σύνθημα “Made 
in Germany” είναι η 
δική μας υπόσχεση 
ποιότητας, στην 
οποία μπορείτε να 
βασιστείτε 100%.
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Racine Σετ 28503
Κρέμα Ημέρας | 50 ml 
Κρέμα Νυκτός | 50 ml 
Κρέμα Ματιών | 15 ml
Σύνολο Μεμονωμένων Προϊόντων 41,97 €
Ειδική Τιμή Ελλάδα 29,99 € 
Κύπρος από 40,87 € μόνο 28,99€

POWERLIFT ΚΡΕΜΑ ΠΡΟΣΏΠΟΥ 28100 
30 ml
• Κρέμα προσώπου με ανάλαφρη σύνθεση
•  Προσφέρει ενυδάτωση, αναζωογόνηση, 

σύσφιξη, ζωντάνια, ενέργεια και 
ελαστικότητα στην επιδερμίδα

• Ενδείκνυται και για την ανδρική επιδερμίδα
Ελλάδα 22,99 € 18,99 € (63,30 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 22,99 € 18,99 € (63,30 € ανά 100 ml) 

Έκπτωση

28 % 
στο σετ

Έκπτωση

17 %



για πυκνά, 
υγιή μαλλιάΟΙ ΠΙΟ ΙΣΧΥΡΟΙ 

ΣΥΜΜΑΧΟΙ

Τα προϊόντα L-Recapin 
σταματούν την κληρονομική 
τριχόπτωση και βελτιώνουν 
αποδεδειγμένα τον όγκο των 
μαλλιών. Το καινοτόμο 
σύμπλεγμα δραστικών 
συστατικών Procapil® περιορίζει 
την υποχώρηση των ριζών, 
φροντίζει για την φυσιολογική 
αιμάτωση τους και βοηθά στη 
σταθεροποίηση τους.

Το σύνθημα “Made 
in Germany” είναι η 
δική μας υπόσχεση 
ποιότητας, στην 
οποία μπορείτε να 
βασιστείτε 100%.
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*Η Τονωτική Λοσιόν δοκιμάστηκε από το DermaTronnier σε 20 άνδρες ηλικίας 
μεταξύ 21–60 ετών το 2005.

Κάθε βράδυ, λουστείτε με το 
σαμπουάν. Ξεβγάλτε την πρώτη 
φορά και επαναλάβετε. Με αυτόν 
τρόπο απομακρύνετε 
αποτελεσματικά τα υπολείμματα 
των προϊόντων styling και τους 
ρύπους.

L-Recapin Σαμπουάν 
Μετά το λούσιμο με το Σαμπουάν L-Recapin, εφαρμόστε 
την Τονωτική Λοσιόν L-Recapin ομοιόμορφα στο τριχωτό 
της κεφαλής, με τη βοήθεια του δοσομετρητή. 
Φροντίστε ώστε η λοσιόν να φθάσει κυρίως στα 
προσβεβλημένα σημεία (μετωποκροταφική, βρεγματική 
και ινιακή περιοχή). Μην ξεβγάλετε. Επαναλάβετε και το 
επόμενο πρωί αν είναι εφικτό.

L-Recapin Τονωτική Λοσιόν 

L-Recapin Σετ 1+1 27004 
 Σαμπουάν | 200 ml
Τονωτική Λοσιόν | 200 ml
Σύνολο Μεμονωμένων Προϊόντων 70,98 €
Ειδική Τιμή Ελλάδα 47,99 € 
Κύπρος 67,98 € μόνο 46,99€

Επιβεβαιωμένη 
αποτελεσματικότητα*
• Το 76% των συμμετεχόντων 
παρατήρησε βελτίωση στον όγκο 
των μαλλιών, γεγονός που 
αποδεικνύει ότι τα μαλλιά 
παραμένουν για περισσότερο 
χρονικό διάστημα στο φυσικό 
στάδιο ανάπτυξης.
• Το 76% των συμμετεχόντων 
επιβεβαίωσε την 
αποτελεσματικότητα του 
προϊόντος.

Έκπτωση

32 % 
στο σετ



από τη ρίζα έως τις 
άκρες

ΜΕΤΑΞΕΝΙΑ ΑΠΟΛΟΤΗΤΑ, ΥΓΙΗ 
ΛΑΜΨΗ ΚΑΙ ΑΥΤΟΠΕΠΟΙΘΗΣΗ

Το χειμώνα, τα μαλλιά χρειάζονται extra περιποίηση. Οι χαμηλές θερμοκρασίες και ο ξηρός 
αέρας των θερμαινόμενων χώρων προκαλούν ξηρότητα και κάνουν τα μαλλιά να χάνουν τη 
λάμψη τους. Το LR ALOE VIA Nutri-Repair Σύστημα Περιποίησης Μαλλιών καθαρίζει, δυναμώνει 
και επανορθώνει την ταλαιπωρημένη τρίχα, χάρη στον μοναδικό συνδυασμό από gel Aloe Vera και 
7 φυσικά έλαια που προσφέρουν πλούσια θρέψη. Για μεταξένια απαλότητα, υγιή λάμψη και 
αυτοπεποίθηση, από τη ρίζα ως τις άκρες. 
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••  Έως και 
3 φορές 
πιο εύκολο 
χτένισμα*

••  Πάνω από 
90 % 
λιγότερο 
σπάσιμο*

*με τη συνδυαστική χρήση του Σαμπουάν, της Μαλακτικής Κρέμας και της Μάσκας Μαλλιών. Σύμφωνα με τα αποτελέσματα βιοφυσικών 
μετρήσεων ανθεκτικότητας και ικανότητας αντίστασης της νωπής τρίχας στο σπάσιμο κατά το χτένισμα, σε σύγκριση με τη χρήση ενός 
ουδέτερου σαμπουάν. Οι μετρήσεις έγιναν από την proDERM τον Ιανουάριο του 2018.

Aloe Vera Nutri-Repair Σαμπουάν
Κατάλληλο για καθημερινό λούσιμο. Εφαρμόστε σε νωπά μαλλιά μια ποσότητα ίση με το 
μέγεθος ενός καρυδιού. Κάντε απαλό μασάζ, ξεβγάλτε και επαναλάβετε. 

Aloe Vera Nutri-Repair Μαλακτική Κρέμα 
Κατάλληλη για κάθε λούσιμο. Αφού λούσετε τα μαλλιά σας και τα σκουπίσετε ελαφρά, 
εφαρμόστε στις άκρες και στο μεσαίο τμήμα των μαλλιών μια ποσότητα κρέμας ίση με το 
μέγεθος ενός καρυδιού. Αφήστε το προϊόν να δράσει για 2-3 λεπτά και ξεβγάλτε καλά.

Aloe Vera Nutri-Repair Μάσκα Μαλλιών 
Χρησιμοποιήστε τη μάσκα 1-2 φορές την εβδομάδα αντί για τη μαλακτική κρέμα. Εφαρμόστε 
στο κάτω τμήμα των μαλλιών μια ποσότητα ίση με το μέγεθος ενός καρυδιού. Αφήστε το 
προϊόν να δράσει για 3 λεπτά και στη συνέχεια ξεβγάλτε. 

Aloe Vera Nutri-Repair Σύστημα Περιποίησης Μαλλιών 20763 
Σαμπουάν | 200 ml
Μαλακτική Κρέμα | 200 ml
Μάσκα Μαλλιών | 200 ml
Σύνολο Μεμονωμένων Προϊόντων 42,97 €
Ειδική Τιμή Ελλάδα 30,99 € 
Κύπρος 41,37 € μόνο 29,99€

Έκπτωση

27 % 
στο σετ



Protection & 
Hygiene

Οι ιδιαίτερες στιγμές που βιώνουμε λόγω της 
πανδημίας κάνουν όλο και περισσότερο 
ανθρώπους να ανησυχούν και να αναζητούν 
λύσεις για την υποστήριξη του 
ανοσοποιητικού συστήματος.

Στην LR διαθέτουμε πολλά συμπληρώματα 
διατροφής που βασίζονται σε συστατικά της 
φύσης, ενισχύονται στη συνέχεια με 
δραστικές μικροθρεπτικές ουσίες που η 
αποτελεσματικότητα τους αποδεικνύεται 
από μελέτες. 

Το πολύτιμο λουλούδι Cistus Incanus αυτό το 
μήνα έχει την τιμητική του. Τα προϊόντα 
Cistus Incanus Κάψουλες και Σπρέι 
βασίζονται στο εκχύλισμα του φυτού Cistus 
Incanus που είναι πολύ πλούσιο σε 
πολυφαινόλες.

Οι πολυφαινόλες έχει φανεί μέσα από 
ερευνητικές μελέτες ότι έχουν αντιική 
δράση. Ακόμα η βιταμίνη C και ο 
ψευδάργυρος που περιέχονται στις 
κάψουλες είναι σημαντικά για την ομαλή 
λειτουργία του ανοσοποιητικού συστήματος.

Μπορείτε να συνδυάσετε τις κάψουλες με το 
Cistus Incanus Spray. Ένα μοναδικό προϊόν 
για την προστασία της στοματοφαρυγγικής 
κοιλότητας που είναι και μία από τις βασικές 
εισόδους μικροβίων στον οργανισμό. 

Φροντίστε εσάς και τους ανθρώπους που 
αγαπάτε με φυσικά συστατικά.
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Cistus Incanus Κάψουλες – Σετ 2+1 Δώρο 80142 
3 x 60 κάψουλες / 33,5 g 
•  Με 72% εκχύλισμα Cistus Incanus και 100% βιταμίνη C ανά 

ημερήσια δόση*
• Κάψουλες εμπλουτισμένες με βιταμίνη C και ψευδάργυρο
Σύνολο Μεμονωμένων Προϊόντων 131,97 €
Ειδική Τιμή Ελλάδα 87,98 € (87,54€ ανά 100 g) 
Κύπρος από 110,97 € μόνο 73,98€ (73,61€ ανά 100 g)

+

Τιμή μεμονωμένου προϊόντος
Cistus Incanus Κάψουλες 80325 
60 Κάψουλες / 33,5 g 
Ελλάδα 43,99 € 39,49 € (117,88 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 36,99 € 32,99 € (98,48 € ανά 100 ml)

2+1
Δώρο

Cistus Incanus Σπρέι 80326 
30 ml
• Εύκολη δοσομέτρηση με ψεκασμό απευθείας στο στόμα
Ελλάδα 21,99 € 17,49 € (58,30 € ανά 100 ml) 
Κύπρος 17,99 € 14,29 € (47,63 € ανά 100 ml)

ΑΜΕΣΗ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 1

Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 1

1 Η βιταμίνη C συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία του ανοσοποιητικού συστήματος.

Για την παραγωγή του 
εκχυλίσματος Cistus 

Incanus που περιέχεται στα 
προϊόντα LR LIFETAKT, 

χρησιμοποιούνται μόνο τα 
πολύτιμα φύλλα του φυτού, 
τα οποία είναι πλούσια σε 

αντιοξειδωτικά.

Έκπτωση

10 %

Έκπτωση

20 %



Ισχυρό ανοσοποιητικό,
υψηλές επιδόσεις
Η άσκηση στο εξωτερικό περιβάλλον είναι 
βασικός κανόνας για ένα υγιές ανοσοποιητικό 
σύστημα. Ακόμα και τώρα που οι 
μετακινήσεις είναι περιορισμένες, η 
δυνατότητα της άσκησης στο εξωτερικό 
περιβάλλον καλό είναι να αποτελεί 
καθημερινή μας συνήθεια. 

Οι Freedom κάψουλες φροντίζουν 
αρθρώσεις, χόνδρους και οστά, αφού 
περιέχουν γλυκοζαμίνη, χονδροιτίνη, 
μαγγάνιο και Βιταμίνη D.

Κάτι που ίσως δεν έχετε σκεφτεί είναι η 
σύνδεση της επικράτησης του στρες με την 
άμυνα του οργανισμού. Φαίνεται από μελέτες 
ότι το οξειδωτικό στρες και η επικράτηση του 
για μεγάλο χρονικό διάστημα μπορεί να 
επηρεάσει τους αμυντικούς μηχανισμούς του 
σώματος. Έτσι ένας τρόπος να έχετε δυνατό 
ανοσοποιητικό σύστημα είναι η μείωση των 
επιπέδων των ελευθέρων ριζών και άρα του 
στρες. Το Mind Master Green ή Red 
Energy Formula, μπορεί να δώσει τη λύση 
μέσα από το μοναδικό μίγμα συστατικών που 
περιέχει.
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2 Η βιταμίνη D συμβάλλει στη διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης 
των οστών, των μυών και των δοντιών. 3 Η βιταμίνη B12 συμβάλλει στη 
φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν 
στην παραγωγή ενέργειας και στη φυσιολογική λειτουργία του νευρικού 
συστήματος. 4 Η θειαμίνη και η βιταμίνη B12 συμβάλλουν στη φυσιολογική 
ψυχολογική λειτουργία. 5 Η βιταμίνη E συμβάλλει στην προστασία των 
κυττάρων από το οξειδωτικό στρες. 
*της διατροφικής τιμής αναφοράς για την ημερήσια πρόσληψη

Freedom Plus Κάψουλες 80190 
60 κάψουλες/37,2 g
•  Συμβάλλει στη διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης 

των οστών και των μυών 2

•  Περιέχει σημαντικά θρεπτικά στοιχεία, όπως βιταμίνη Ε, 
D και μαγγάνιο

Ελλάδα 35,99 € 27,99 € (75,24 € ανά 100 g) 
Κύπρος 29,99 € 23,29 € (62,61 € ανά 100 g)

Mind Master Σετ 4+1 Δώρο 
(ελεύθερης επιλογής μεταξύ των γεύσεων 
Formula Red / Formula Green) 
80935 I 5 x 500 ml
•  Ενισχύει τη σωματική και την πνευματική 

αποδοτικότητα 3,4

• Προστατεύει από το οξειδωτικό στρες 5

Σύνολο Μεμονωμένων Προϊόντων 77,40 €
Ειδική Τιμή Ελλάδα 61,94 € 
 (24,78 € ανά 1000 ml) 
Κύπρος από 69,95 € μόνο 55,96€ 
 (22,38€ ανά 1000 ml)

ΚΙΝΗΘΕΙΤΕ ΕΛΕΥΘΕΡΑ!

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 
ΓΙΑ ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΑ

4+1
Δώρο

Έκπτωση

22 %



Μυστικά 
 ομορφιάς

ΜΙΚΡΑ 

Οι φετινές διαφορετικές εορτές δεν θα είναι λιγότερο λαμπερές! Τα 
προϊόντα μακιγιάζ LR COLOURS και LR DELUXE απογειώνουν το στιλ και τη 
διάθεσή σας με τις μοναδικές τους συνθέσεις και τα μοντέρνα χρώματά 
τους. Πειραματιστείτε σε όλα τα νέα trends που βλέπετε στα social media 
και ανανεώστε τη διάθεση τη δική σας και των γύρω σας.

Fantastic Mascara 11188 
10 ml
• Ακόμα πιο μακριές και πυκνές βλεφαρίδες με πλούσιο όγκο 
και τρισδιάστατο αποτέλεσμα
• Έξυπνη σύνθεση με τριπλό αποτέλεσμα: περισσότερο χρώμα, 
περισσότερος όγκος και πιο έντονο αποτέλεσμα με μια 
εφαρμογή!
Ελλάδα 24,99 € 19,99 € 
Κύπρος 23,99 € 18,99 €

ΑΚΑΤΑΜΑΧΗΤΑ ΕΝΤΥΠΩΣΙΑΚΕΣ 
ΒΛΕΦΑΡΙΔΕΣ

Έκπτωση

20 %
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Colours Cream Make up
30 ml
10060-1 | Light Sand 
10060-2 | Medium Sand 
10060-3 | Light Caramel 
10060-4 | Medium Caramel 
10060-5 | Dark Sand 
10060-6 | Dark Caramel
Ελλάδα 16,99 € 14,39 € 
Κύπρος 15,99 € 13,49 €

Ξεβαφή Βερνικιού Νυχιών σε Κουτί 10094 
100 ml
•  Με φυσικό έλαιο από κουκούτσι βερίκοκου για 

ενυδατική δράση
• Χωρίς ασετόν
Ελλάδα 9,99 € 7,99 € 
Κύπρος 8,99 € 7,19 €

LR Colours Oil Free Make up
30 ml
10061-207 | Light Sand  
10061-202 | Medium Sand 
10061-203 | Light Caramel 
10061-204 | Medium Caramel 
10061-205 | Dark Sand 
10061-206 | Dark Caramel
Ελλάδα 16,99 € 14,39 € 
Κύπρος 15,99 € 13,49 €

ΑΦΑΙΡΕΙ ΓΡΗΓΟΡΑ ΤΟ ΒΕΡΝΙΚΙ

10060-1 10061-207

10060-2 10061-202

10060-3 10061-203

10060-4 10061-204

10060-5 10061-205

10060-6 10061-206

Έκπτωση

20 %

Έκπτωση

15 %



LR Colours Blush
4 g
10441-1 | Warm Peach 
10441-2 | Cold Berry 
10441-4 | Warm Berry 
10441-5 | Cold Apricot
Ελλάδα 12,99 € 10,99 € 
Κύπρος 12,99 € 10,99 €

LR Colours Πούδρα σε σκόνη 10064
15 g 
Ελλάδα 16,99 € 14,39 € 
Κύπρος 15,99 € 13,49 €

10441-1 10441-2 10441-4 10441-5

Έκπτωση

15 %

Έκπτωση

15 %
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 LR Colours Διπλή Σκιά Ματιών
10420-1 | Mint n'Pine Green 
10420-3 | Sky n'Water 
10420-4 | Rose n'Grey 
10420-6 | Taupe n'Bronze 
10420-7 | Cashmere n'Copper 
10420-8 | Mauve n'Plum 
10420-9 | Gold n'Bronze 
10420-10 | Vintage Rose n'Grape
Ελλάδα 10,99 € 9,29 € 
Κύπρος 10,99 € 9,29 €

 LR Colours Κραγιόν - 
1 | 10431-101 - Warm Rose 
2 | 10431-102 - Magic Mauve 
3 | 10431-103 - Juicy Rose 
4 | 10431-104 - Orange Toffee 
5 | 10431-105 - Midnight Plum 
6 | 10431-107 - Hot Chili 
7 | 10431-108 - Brown Rose
Ελλάδα 10,99 € 9,29 € 
Κύπρος 10,99 € 9,29 €

10420-1 10420-3 10420-4 10420-6 10420-7 10420-8 10420-9 10420-10

1 2 4 5 6 73

Έκπτωση

15 %

Έκπτωση

15 %



Το σύνθημα “Made 
in Germany” είναι η 
δική μας υπόσχεση 
ποιότητας, στην 
οποία μπορείτε να 
βασιστείτε 100%.

Aloe Vera Χαλαρωτική Θερμαντική Λοσιόν 20603 
100ml
• Με 45% gel Aloe Vera και φυσικά αιθέρια έλαια
•  Με θερμαντική δράση που διαρκεί, για τη χαλάρωση 

των πιασμένων μυών
Ελλάδα 17,89 € μόνο 12,99 € 
Κύπρος 16,79 € μόνο 12,19 €

Ζεσταίνει 
και 

ανακουφίζει 
την επιδερμίδα

Έκπτωση 27 %Ειδική τιμή

Η LR Health & Beauty Systems ΜΕΠΕ επιφυλάσσεται για αλλαγές 
των προϊόντων που γίνονται με σκοπό τις τεχνικές και ποιοτικές 

αναβαθμίσεις, όπως και για λάθος κατανοήσεις εξαιτίας 
τυπογραφικών λαθών.
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