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Η ΑΝΟΙΞΗ ΦΕΡΝΕΙ 
ΦΡΕΣΚΑΔΑ, ΑΝΑΝΕΩΣΗ ΚΑΙ
ΚΑΛΗ ΔΙΑΘΕΣΗ!

υποδεχτείτε 
την άνοιξη

NEO



ΕΝΤΑΞΤΕ 
τη σωματική άσκηση 
ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΣΑΣ
ΤΗΝ ΑΝΟΙΞΗ

Χαρείτε τη φύση! Η άνοιξη μας 
δελεάζει με τα πλούσια χρώματα και 
τις πρώτες ηλιόλουστες ημέρες της, 
και μας καλεί να απολαύσουμε ξανά 
τις αγαπημένες μας δραστηριότητες 
στο ύπαιθρο.  Ότι κι αν προτιμάτε,  
πεζοπορία , ποδηλασία ή οτιδήποτε 
άλλο, ο αναζωογονητικός 
ανοιξιάτικος αέρας και η ζεστασιά 
των πρώτων ηλιαχτίδων σας ωφελεί. 
Και μην ανησυχείτε, να είστε σίγουροι 
ότι  η LR LIFETAKT Pro Activity σας 
προσφέρει την υποστήριξη που 
χρειάζεστε για να διατηρήσετε την 
κινητικότητά σας χωρίς κόπο1, καθώς 
η κίνηση δεν είναι για εσάς θέμα 
ηλικίας, αλλά προσωπικής επιλογής. 

Για μια πρόσθετη, ευεργετική αίσθηση 
χαλάρωσης από έξω προς τα μέσα, 
το Aloe Vera Πολυλειτουργικό MSM 
Body Gel της σειράς LR ALOE VIA 
είναι το ιδανικό προϊόν. Η δροσιστική 
δράση του MSM Body Gel και τα 
πολύτιμα εκχυλίσματα βοτάνων έχουν 
ιδιαίτερα ευεργετική επίδραση στις 
καταπονημένες περιοχές των μυών 
και των αρθρώσεων.
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ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 
ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ

«Για να παραμείνετε δραστήριοι στην 
καθημερινότητα, διατηρώντας σε 

βάθος χρόνου την κινητικότητά σας, 
απαιτείται ένας αρμονικός συνδυασμός 
ισορροπημένης διατροφής, σωματικής 

άσκησης και υγιεινού τρόπου ζωής!» 

Dr. Sven Wechan,  
Ειδικός Διατροφολόγος

1 Η βιταμίνη C που περιέχει το Aloe Vera Drinking Gel Active Freedom συμβάλλει στο φυσιολογικό σχηματισμό του 
κολλαγόνου για τη φυσιολογική λειτουργία των αιμοφόρων αγγείων και των οστών. Η βιταμίνη D που περιέχουν οι Active 
Freedom Κάψουλες συμβάλλει στη διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης των οστών και στη φυσιολογική μυϊκή 
λειτουργία. 

Pro Activity
ΜΗΝΙΑΙΟ ΣΕΤ

Aloe Vera Drinking 
Gel Active Freedom 
Σετ 3 τεμ.
 80883 | 3 x 1000 ml

Ελλάδα 107,99 € | Κύπρος 91,49 €
(36,09 € ανά 1000 ml) | (30,50 € ανά 1000 ml)

Active Freedom Κάψουλες
80190 | 60 Κάψουλες / 37,2 g

Ελλάδα 35,99 € | Κύπρος 29,99 €
(96,75 € ανά 100g)     | (80,62 € ανά 100g)

ΔΩΡΟ
με το Σετ 

80881

 ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ
 Θέστε νέους στόχους! Σκεφτείτε ποια 

είναι τα πράγματα που θέλετε να πετύχετε τόσο σε 
επαγγελματικό όσο και σε προσωπικό επίπεδο! 

Τι χρειάζεται για να πραγματοποιήσετε τους 
στόχους σας; Κάντε σήμερα κιόλας ένα 

μικρό βήμα προς την πραγματοποίηση 
αυτών των στόχων!

ΒΑΣΙΚΗ ΛΥΣΗ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ
Κωδ. Σετ: 80881

Ελλάδα

μόνο 136,99 €
ΔΩΡΟ: Aloe Vera Πολυλειτουργικό 
MSM Body Gel

Κύπρος

μόνο 115,49 €
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ΔΩΡΟ
μαζί με το 
Σετ 80930

1 Η βιταμίνη Ε που περιέχει το Mind Master συμβάλλει στην προστασία των κυττάρων ενάντια στο οξειδωτικό στρες
2 Η θειαμίνη και η βιταμίνη Β12 που περιέχει το Mind Master συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών 
διεργασιών που αποσκοπούν στην παραγωγή ενέργειας.
3 Η βιταμίνη Β12 που περιέχει το Mind Master συμβάλλει στη φυσιολογική ψυχολογική λειτουργία.
4 Το μαγνήσιο που περιέχει το Pro Balance συμβάλλει στη διατήρηση της ισορροπίας των ηλεκτρολυτών και στη μείωση της 
αίσθησης κόπωσης και εξάντλησης.

δυναμικό
ΞΕΚΙΝΗΜΑ
ΣΤΗΝ ΑΝΟΙΞΗ
Ξεκινήστε την άνοιξη με ενέργεια, έμπνευση  και  
νέες ιδέες για να αξιοποιήστε κάθε ημέρα. Όσο 
περισσότερα απαιτούμε από τον οργανισμό μας, 
τόσο μεγαλύτερη ενίσχυση χρειαζόμαστε, ώστε 
να έχουμε πάντα δύναμη και καθαρή σκέψη στην 
καθημερινότητα. Η LR LIFETAKT Mental Power σας 
προσφέρει την υποστήριξη που χρειάζεστε, για 
να βοηθήσετε τον οργανισμό σας να παραμείνει 
αποδοτικός σε βάθος χρόνου, τόσο σωματικά όσο 
και ψυχικά.1,2,3,4

Τον Απρίλιο, παίρνετε δώρο μαζί με τη Βασική 
Λύση το παιχνίδι μνήμης “Train your brain”, το οποίο 
χαρίζει ευχάριστες στιγμές, ενώ παράλληλα σας 
βοηθά να «ακονίσετε» τη σκέψη σας. Mental Power

ΜΗΝΙΑΙΟ ΣΕΤ 

Mind Master Σετ 5 τεμ.
Δημιουργήστε το δικό σας
Σετ, με ελεύθερη επιλογή
5 τεμαχίων από τις 2 γεύσεις
του Mind Master,
Formula Green και  
Formula Red.
80935 | 5 x 500 ml  

Ελλάδα 75,99 €    | Κύπρος 64,99 €
(30,40 € ανά 1000ml)   | (26,00 € ανά 1000ml)

Pro Balance Δισκία
80102 | 360 δισκία / 252 g

Ελλάδα 36,99 €  | Κύπρος 31,99 €
(146,79 € ανά 1000g)   | (126,94 € ανά 1000g)

NEO
Παιχνίδι 
μνήμης

11 €

ΒΑΣΙΚΗ ΛΥΣΗ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ
Κωδ. Σετ: 80930
Ελλάδα από 108,99 €

μόνο 97,99 €
+ ΔΩΡΟ Train Your Brain

Κύπρος από 91,49 €

μόνο 81,99 €

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ
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ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 
ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ

 ΔΙΑΤΡΟΦΗ
 Ψάχνετε τρόπους για να   

                  καταπολεμήσετε το στρες; Δαγκώστε ένα 
καρότο! Έτσι, χαλαρώνετε το σαγόνι σας και 

απελευθερώνετε την ένταση. Φροντίστε να 
έχετε πάντα μερικά καθαρισμένα καρότα 

στο γραφείο σας, και απολαύστε τα 
πολύτιμα μικροθρεπτικά συστατικά 

που αυτά περιέχουν.

“Για να έχετε υγεία και ποιότητα 
ζωής στην καθημερινότητα, η 

ολοκληρωμένη διαχείριση της υγείας 
σας είναι απαραίτητη. Κάνοντας 

μικρές αλλαγές στον τρόπο ζωής, στη 
διατροφή και στη σωματική άσκηση, 

μπορείτε να υποστηρίξετε και να 
βελτιώσετε μακροπρόθεσμα την 

αποδοτικότητα του οργανισμού σας.” 
Dr. Sven Wechan,  

Ειδικός Διατροφολόγος

ΞΕΧΩΡΙΣΤΟ
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟ
ΠΡΟΪΟΝ

Ανταποκριθείτε με επιτυχία 
στις προκλήσεις της ζωής!

 Προσφέρετε στον εαυτό σας 
την υποστήριξη που 

χρειάζεται.

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ ΜΕ ΤΟ 
ΣΕΤ 2 ΤΕΜ.

Colostrum Liquid Σετ 2 τεμ 80363
2 x 125 ml

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων  91,98 € 

ΕΙΔΙΚΗ ΤΙΜΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ  69,99 €
Κύπρος από 79,98€   μόνο 61,49 €

Το Colostrum Liquid είναι κατάλληλο για
γρήγορη, άμεση κατανάλωση. Τώρα τον 
Απρίλιο, το Colostrum Liquid είναι 
διαθέσιμο σε Σετ 2 τεμαχίων.

Ψάχνετε για μια απλή και γρήγορη 
λύση;

24 %
ΕΚΠΤΩΣΗ
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Vital Care
ΜΗΝΙΑΙΟ ΣΕΤ  

Aloe Vera Drinking  
Gel Intense Sivera  
Σετ 3 τεμ.
80823 | 3 x 1000 ml

Ελλάδα 107,99 €  | Κύπρος 91,49 €
(36,00 € ανά 1000ml)   | (30,50 € ανά 1000ml)

Reishi Plus Kάψουλες
80331 | 30 Kάψουλες / 15,2 g

Ελλάδα 42,99 €  | Κύπρος 36,99 €
(282,83 € ανά 100g)   | (243,36 € ανά 100g)

απολαύστε ΣΤΟ ΕΠΑΚΡΟ
ΤΙΣ ΟΜΟΡΦΙΕΣ ΤΗΣ ΑΝΟΙΞΗΣ

1 Η βιταμίνη C που περιέχει το Reishi Plus συμβάλλει στο φυσιολογικό σχηματισμό του κολλαγόνου για τη φυσιολογική 
λειτουργία των αιμοφόρων αγγείων και στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν στην 
παραγωγή ενέργειας.
2 Το EPA και το DHA συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία της καρδιάς. Γι’ αυτό το λόγο είναι απαραίτητη η πρόσληψη 
τουλάχιστον 250 mg EPA και DHA ημερησίως.

Τώρα που σταδιακά η θερμοκρασία ανεβαίνει, 
ο ήλιος κάνει ακόμη πιο έντονη την παρουσία 
του, επιδρώντας θετικά στην ψυχολογία 
μας: Αποκτάμε ξανά ενέργεια και διάθεση να 
κάνουμε περισσότερα πράγματα. Απολαύστε 
ξέγνοιαστοι τον καθαρό, ανοιξιάτικο αέρα με μια 
αναζωογονητική βόλτα στη φύση με το ποδήλατό 
σας, χάρη στην LR LIFETAKT Vital Care, η οποία 
σας χαρίζει την ενέργεια και τη ζωντάνια που 
χρειάζεστε.1

ΒΑΣΙΚΗ ΛΥΣΗ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ
Κωδ. Σετ: 80822

Ελλάδα από 143,49 €

μόνο 128,99 €
Κύπρος από 121,99 €

μόνο 108,99 €

14,50 ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ

€
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 Σ ΩΜΑΤΙΚΗ Α ΣΚΗΣΗ
 Η ποδηλασία σας ωφελεί,                
 καθώς χαλαρώνει τη 
λεκάνη και το κάτω μέρος της πλάτης. 
Βγείτε συχνά για μια μικρή  ή 
και μεγαλύτερη βόλτα με το 
ποδήλατο.

ΞΕΧΩΡΙΣΤΟ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟ
ΠΡΟΪΟΝ

ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 
ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ 

“Εκτός από την ισορροπημένη 
διατροφή, σας ωφελεί ιδιαίτερα 

να σκέφτεστε και να ενεργείτε 
ολοκληρωμένα, καθώς ο οργανισμός 

σας χρειάζεται πια περισσότερη 
υποστήριξη σε σχέση με πριν.”

Dr. Sven Wechan,  
Ειδικός Διατροφολόγος

Θέλετε να ενισχύσετε την υγεία 
της καρδιάς σας;

Το Super Omega σας εφοδιάζει με τα 
απαραίτητα λιπαρά οξέα EPA και DHA,
συμβάλλοντας σημαντικά στη 
φυσιολογική λειτουργία της καρδιάς.2

 
Super Omega Kάψουλες   
80338 | 60 Kάψουλες / 100,8 g

Ελλάδα 43,99 € 

34,99 €
(34,71 € ανά 100g)
Κύπρος 36,99 € 

29,49 €
(29,26 € ανά 100g)

Μην αφήνετε τις μικρές δυσκολίες 
να σας αποθαρρύνουν!

Αποκτήστε τώρα περισσότερη 
ζωντάνια!

20 %
ΕΚΠΤΩΣΗ



1 2 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΛΟΣΙΟΝ & 
ΞΕΒΓΑΛΜΑ
Εφαρμόστε την Aloe Vera 
Θρεπτική In-Shower Λοσιόν 
Σώματος σε βρεγμένη 
επιδερμίδα, ξεβγάλετε και 
σκουπιστείτε. Είστε έτοιμοι!

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ & ΞΥΡΙΣΜΑ
Δημιουργήστε αφρό με το 
Aloe Vera 2 σε 1 Απαλό 
Καθαριστικό για Ντους & 
Ξύρισμα πάνω στο χέρι σας 
και εφαρμόστε το στο σώμα. 
Ξυριστείτε ως συνήθως και 
αφαιρέστε με άφθονο νερό.

Aloe Vera 
Θρεπτική In-Shower 
Λοσιόν Σώματος
• Με 30 % gel Aloe Vera 
• Προσφέρει γρήγορη  
 ενυδάτωση και θρέψη
• Εφαρμόστε τη λοσιόν όταν  
 βρίσκεστε στο ντους
• Χαρίζει μια ευχάριστη αίσθηση  
 περιποίησης και φρεσκάδας 

20750 | 200 ml  

Ελλάδα 16,99 €
(8,50 € ανά 100ml)

Κύπρος 16,99 €
(8,50 € ανά 100ml)

35%
Aloe Vera 30%

Aloe Vera

Aloe Vera 
2 σε 1 Απαλό Καθαριστικό 
για Ντους & Ξύρισμα
•  Με 35% gel Aloe Vera και έλαιο αβοκάντο
• 2 σε 1: καθαρίζει και  
 διευκολύνει το ξύρισμα
• Το ξυραφάκι γλιστρά απαλά  
 πάνω στον κρεμώδη αφρό
• Προλαμβάνει τον ερεθισμό και χαρίζει  
 εντατική ενυδάτωση στην επιδερμίδα
• Αφήνει μια ευχάριστη  
 αίσθηση απαλότητας

20741 | 250 ml  

Ελλάδα 13,99 €
(5,60 € ανά 100ml)

Κύπρος 13,99 €
(5,60 € ανά 100ml)
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Καθαρισμός.
Ξύρισμα.
Περιποίηση.
Ολοκληρώστε σε 
χρόνο μηδέν την 
περιποίηση της 
επιδερμίδας σας, ενώ 
βρίσκεστε στο ντους.

Aloe Vera Σετ Ανοιξιάτικης 
Περιποίησης 20754
2 σε 1 Απαλό Καθαριστικό για 
Ντους & Ξύρισμα · 250 ml 13,99 € 
Θρεπτική In-Shower Λοσιόν 
Σώματος · 200 ml 16,99 €
Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων 30,98 €

Ειδική Τιμή Σετ μόνο 24,99 €
Κύπρος από 30,98€         μόνο 24,99 €

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ 19%

ΤΟ νέο δίδυμο για
γρήγορη περιποίηση 
στο ντους ΤΟ ΠΡΩΙ

NEΟ
LIMITED 
EDITION

ΞΑΝΑ 
ΔΙΑΘΕΣΙΜΟ!

LIMITED 
EDITION



Τώρα που ο καιρός καλυτέρευσε,  μπορείτε να απολαύσετε ξανά τις 
αγαπημένες σας αθλητικές δραστηριότητες στη φύση! Μετά την άθληση, ένα 
αναζωογονητικό ντους είναι αυτό ακριβώς που χρειάζεστε. 

Το Aloe Vera 2 σε 1 Σαμπουάν για Μαλλιά & Σώμα σας χαλαρώνει και σας 
αναζωογονεί ταυτόχρονα. Μετά το ντους, η Aloe Vera Ενυδατική Λοσιόν 
Σώματος και η Aloe Vera Επανορθωτική Κρέμα Ποδιών προσφέρουν την 
απαραίτητη περιποίηση στην επιδερμίδα. Τώρα, το ντους γίνεται πραγματική 
απόλαυση!

Aloe Vera
Ενυδατική Λοσιόν
Σώματος
• Απαλή λοσιόν σώματος που
 απορροφάται γρήγορα
• Με 69% gel Aloe Vera και 
 βιολογικό εκχύλισμα μανόλιας
• Θρέφει και προσφέρει 
 εντατική περιποίηση
• Βελτιώνει το επίπεδο  
 υγρασίας της επιδερμίδας
• Προσφέρει ήπια περιποίηση

20639 | 200 ml    

Ελλάδα 16,99 €
(8,50 € ανά 100ml)

Κύπρος 15,99 €
(8,00 € ανά 100ml)

ΑΝΟΙΞΙΑΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

από την κορφή 
ως τα νύχια

69%
Aloe Vera
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Aloe Vera Sport Σετ  20755 
2 σε 1 Σαμπουάν 
για Μαλλιά & Σώμα · 250 ml 13,99€
Επανορθωτική Κρέμα
Ποδιών · 100 ml  10,99€

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων 24,98 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο       19,99 €
Κύπρος από 24,48€       μόνο 19,49 €

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ

20 %

30%

35%

Aloe Vera

Aloe Vera

ΕΚΠΤΩΣΗ



3. Ξεβγάλετε καλά το πρόσωπό σας και συνεχίστε την περιποίηση με τα προϊόντα 
περιποίησης προσώπου της σειράς LR ZEITGARD!

Πρωινή ρουτίνα καθαρισμού:

1. Εφαρμόστε δύο σταγόνες (δύο πατήματα της αντλίας) από το Προϊόν Καθαρισμού 
πάνω στο νωπό βουρτσάκι.

2. Κάντε απαλό μασάζ με τη Συσκευή Καθαρισμού για 20 δευτερόλεπτα σε κάθε τμήμα 
του προσώπου (μέτωπο/ μύτη, αριστερό/ δεξί μάγουλο, πηγούνι).

ZEITGARD 1
• Ηλεκτρικό Βουρτσάκι 
 Καθαρισμού της επιδερμίδας
 με λειτουργία ταλάντωσης
• Βαθύς και ταυτόχρονα 
 απαλός καθαρισμός
• Έως και 10 φορές πιο
 αποτελεσματικό σε σχέση με τις
 παραδοσιακές μεθόδους 
 καθαρισμού*

*Σύμφωνα με έρευνα του διεθνώς αναγνωρισμένου Ινστιτούτου Dermatest 
GmbH. Χρόνος διεξαγωγής: 6 εβδομάδες (τέλη Ιανουαρίου έως αρχές 
Μαρτίου 2015), αριθμός συμμετεχόντων: 40

20 
sec

20 
sec

20 
sec
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Η μέθοδος καθαρισμού LR ZEITGARD 
Cleansing System αποτελεί την ιδανική 
βάση για μια αποτελεσματική αντιγηραντική 
περιποίηση σε βάθος χρόνου, καθώς ο βαθύς 
καθαρισμός της επιδερμίδας του προσώπου 
είναι το πρώτο βήμα για την καταπολέμηση 
των ρυτίδων! Δεν χρειάζεται να αφιερώσετε 
πολύ χρόνο, 1 μόλις λεπτό την ημέρα αρκεί!  

ΦΡΕΣΚΙΑ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ
ΜΕ ΕΝΑ ΜΟΝΑΔΙΚΟ GADGET 

oμορφιάς και 
αντιγήρανσης

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ
Zeitgard Cleansing-System-Kit 
 Classic – για κανονική    
επιδερμίδα  70036 
 Soft – για ευαίσθητη    
επιδερμίδα  70037
ZEITGARD 1 
1 x Προϊόν Καθαρισμού
+ ΔΩΡΟ ZEITGARD Θήκη Ταξιδίου
Σύνολο μεμονωμένων 
προϊόντων  219,98 €  
Ειδική τιμή Σετ μόνο  199,99 € 
Τιμή Προσφοράς    159,99 €
Κύπρος από 213,98€     μόνο  155,99 €

ΔΩΡΟ
ZEITGARD

Θήκη 
Ταξιδίου

27 %
ΕΚΠΤΩΣΗ



Έχετε ευαίσθητη ή κανονική επιδερμίδα; Το LR ZEITGARD 
Cleansing System διαθέτει το κατάλληλο βουρτσάκι 
και το κατάλληλο προϊόν καθαρισμού για κάθε τύπο 
επιδερμίδας.

Χάρη στην αντιβακτηριακή τεχνολογία MICROSILVER, οι 
απαλές ίνες της βούρτσας καθαρισμού προστατεύονται 
από τα μικρόβια και διατηρούνται για έως και 3 μήνες.

ΔΙΑΛΕΞΤΕ ΤΑ ΔΙΚΑ ΣΑΣ 
ΑΓΑΠΗΜΕΝΑ

για την άνοιξη! 

• Απαλές ίνες με 
 MICROSILVER BGTM για τον  
 ιδιαίτερα απαλό καθαρισμό  
 της ευαίσθητης επιδερμίδας
• Απαλή κρέμα που έχει
    αναπτυχθεί για την   
 ευαίσθητη επιδερμίδα με   
 σύνθεση ειδικά σχεδιασμένη  
  για το πρόγραμμα καθαρισμού
• Αποτελεσματικότητα   
 αποδεδειγμένη από το  
 Ινστιτούτο Dermatest

Για ευαίσθητη επιδερμίδα 

• Δυνατές ίνες με 
 MICROSILVER BGTM   
 για τον καθαρισμό της  
 επιδερμίδας σε βάθος
• Ελαφρώς αφρίζον gel με   
 σύνθεση ειδικά σχεδιασμένη  
 για το πρόγραμμα καθαρισμού
• Αποτελεσματικότητα   
 αποδεδειγμένη από το  
 Ινστιτούτο Dermatest

Για κανονική επιδερμίδα

Ίνες με

MICRO-
SILVER
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Cleansing System
Προϊόν Καθαρισμού
All Skin Types – για κανονική 
επιδερμίδα 70000 | 125 ml 
Sensitive Skin – για ευαίσθητη 
επιδερμίδα
70001 | 125 ml

Ελλάδα 19,99 € το ένα
(15,99 € ανά 100 ml)

Κύπρος 18,99 € το ένα
(15,19 € ανά 100 ml)

Βουρτσάκι Καθαρισμού
Classic – για κανονική 
επιδερμίδα • 70003 
Soft – για ευαίσθητη επιδερμίδα
70004

Ελλάδα 27,99 € το ένα

Κύπρος 26,99 € το ένα



29 %
ΕΚΠΤΩΣΗ

ΧΑΡΙΣΤΕ ΣΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ 

ΣΑΣ τη φρεσκάδα της 
άνοιξης

Racine-Σετ 28503
Κρέμα Ημέρας · 50 ml 12,99 € 
Κρέμα Νυκτός · 50 ml 15,99 €
Κρέμα Ματιών · 15 ml 10,99 € 

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων  39,97 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο  28,49 €
Κύπρος από 38,97€     μόνο 27,49 €

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ

Το χειμώνα, οι χαμηλές θερμοκρασίες, η υγρασία και η θέρμανση των 
εσωτερικών χώρων ταλαιπωρούν την επιδερμίδα, η οποία έχει ανάγκη από 
εντατική, αποτελεσματική περιποίηση και μια επιπλέον δόση ενέργειας. 
Η σειρά περιποίησης LR ZEIGARD Racine Daily Care εφοδιάζει την 
ταλαιπωρημένη, κουρασμένη επιδερμίδα  με άφθονη ενυδάτωση και ενέργεια, 
ενώ τα δραστικά συστατικά της έχουν αντιγηραντική δράση, για περισσότερη 
φρεσκάδα και λάμψη. 



33 %
ΕΚΠΤΩΣΗ
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Η ανδρική επιδερμίδα χρειάζεται και 
την άνοιξη ένα λάκτισμα ενέργειας. Τα 
προϊόντα LR ZEITGARD Platinum 
Daily Care προσφέρουν εντατική, 
στοχευμένη περιποίηση, είναι εύκολα στη 
χρήση και ιδιαίτερα αποτελεσματικά,
χάρη στο ενυδατικό νερό παγετώνων και το 
εκχύλισμα καφέ που περιέχουν. Το Plati-
num Express Eye Cooler ανακουφίζει την 
ταλαιπωρημένη περιοχή των ματιών!

Platinum Ανδρικό Σετ 
Περιποίησης   28469
Anti-Aging Κρέμα · 50 ml 38,99 € 
Express Eye-Cooler · 30 ml 27,99 €

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων      66,98 €

Ειδική τιμή Προσφοράς 44,99 €
Κύπρος από 64,98€      μόνο 43,49 €

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ



?+

05 09

το άρωμα 
της άνοιξης 
ΣΑΣ ΒΑΖΕΙ ΣΕ ΤΑΞΙΔΙΑΡΙΚΗ 
ΔΙΑΘΕΣΗ

Δοκιμάστε κι εσείς την αρωματική ποικιλία των LR Classics! Η  προσφορά «2 + 1» 
σας  δίνει την ευκαιρία να τα συνδυάστε ανάλογα με την προτίμηση ή τη διάθεση 
της στιγμής: Hawaii, Marbella ή Singapore; Προετοιμαστείτε  από τώρα για τις 
καλοκαιρινές διακοπές!

ΔΟΚΙΜΑΣΤΕ 
ΤΟ ΑΡΩΜΑ

ΕΔΩ

* Αγγίξτε απαλά για να δοκιμάσετε το Άρωμα 

ΔΩΡΟ
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Αγοράζετε 2, παίρνετε 3! Παραγγείλετε 
2 Αρώματα LR Classics, και σας 
κάνουμε δώρο ακόμα ένα! Μπορείτε 
να επιλέξετε ελεύθερα ανάμεσα 
σε ολόκληρη την ανδρική και τη 
γυναικεία συλλογή Αρωμάτων!

LR Classics Women 
Άρωμα 
50 ml
06 | 3295 -106 HAWAII
07 | 3295 -120 SANTORINI
08 | 3295 -123 ANTIGUA
09 | 3295 -124 MARBELL A
10 | 3295 -126 VALENCIA
11 | 3295 -127 LOS ANGELES

LR Classics Men 
Άρωμα 
50 ml
01 | 3295 -151 SINGAPORE
02 | 3295 -159 MONACO
03 | 3295 -160 STOCKHOLM
04 | 3295 -161 NIAGAR A 
05 | 3295 -162 BOSTON

LR Classics Αρωματικό Σετ 2+1    30058

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων   50,97 €

Ειδική τιμή προσφοράς μόνο  33,98 €
Κύπρος από 47,97€                 μόνο 31,98 €

ΑΓΟΡΑΖΕΤΕ 2
ΠΑΙΡΝΕΤΕ 3

2+1
ΠΡΟΣΦΟΡΑ

ΕΛΕΥΘΕΡΗ 
ΕΠΙΛΟΓΗ 

ΑΡΩΜΑΤΩΝ 

33 %
ΕΚΠΤΩΣΗ
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ανοιξιάτικη φρεσκάδα
ΣΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΤ  

Η  βάση για ένα τέλειο look είναι η σωστή επιλογή make-up, καθώς χαρίζει μια αψεγάδιαστη 
επιδερμίδα με εντυπωσιακή λάμψη! Τον Απρίλιο, έχετε την ευκαιρία να αποκτήσετε το 
αγαπημένο σας make-up από τη σειρά LR COLOURS ή LR DELUXE σε πρακτικό Σετ 2 τεμαχίων.

ΜΕΣΑΙΑ 
ΚΑΛΥΨΗ

ΥΨΗΛΗ
ΚΑΛΥΨΗ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ

01 | Oilfree Make-up Σετ 2 τεμ. 
10384 
2 x Oilfree Make-up 
ελεύθερης επιλογής από τις 
παρακάτω αποχρώσεις:
1 | 10061-107 Light Sand
2 | 10061-102 Medium Sand
3 | 10061-103 Light Caramel
4 | 10061-104 Medium Caramel
5 | 10061-105 Dark Sand
6 | 10061-106 Dark Caramel

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων  33,98 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο      25,99 €
Κύπρος από 31,98€          μόνο 24,49 €

02  | Cream Make-up Σετ 2 τεμ. 
10383 
2 x Cream Make-up 
ελεύθερης επιλογής από τις 
παρακάτω αποχρώσεις:  
7 | 10060-1 Light Sand 
8 | 10060-2 Medium Sand
9 | 10060-3 Light Caramel 
10 | 10060-4 Medium Caramel
11 | 10060-5 Dark Sand 
12 | 10060-6 Dark Caramel

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων 33,98 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο   25,99 €
Κύπρος από 31,98€          μόνο 24,49 €

24%
ΕΚΠΤΩΣΗ
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ΜΕΣΑΙΑ 
ΚΑΛΥΨΗ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ

03 | Perfect Wear Foundation
Σετ 2 τεμ. 11192 
2 x Perfect Wear Foundation  
ελεύθερης επιλογής από τις 
παρακάτω αποχρώσεις:   
1 | 11116-1 Porcelain
2 | 11116-2 Light Beige
3 | 11116-3 Beige 
4 | 11116-4 Dark Beige
5 | 11116-5 Beige Noisette
6 | 11116-6 Hazelnut

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων  65,98 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο     48,99 €
Κύπρος από 63,98€          μόνο 47,49 €

04 | Perfect Smooth Compact 
Foundation Σετ 2 τεμ. 11191 
2 x  Perfect Smooth Compact 
Foundation ελεύθερης επιλογής 
από τις παρακάτω αποχρώσεις:  
11117-101 Porcelain
11117-102 Light Beige
11117-103 Beige 
11117-104 Dark Beige
11117-105 Beige Noisette
11117-106 Hazelnut

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων  65,98 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο     48,99 €
Κύπρος από 63,98€          μόνο 47,49 €

26%
ΕΚΠΤΩΣΗ



Αν επιθυμείτε περισσότερη σφριγηλότητα και ελαστικότητα στην επιδερμίδα σας, το 
Aloe Vera Διαμορφωτικό Gel Σώματος και η Aloe Vera Διορθωτική Κρέμα Σώματος είναι 
τα  δύο αγαπημένα προϊόντα με μεγάλη αποτελεσματικότητα που χαρίζουν όμορφη, λεία, 
περιποιημένη επιδερμίδα στις «προβληματικές περιοχές του σώματος».

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ

για μια ελκυστική σιλουέτα 

Το αποτελεσματικό 
πρόγραμμα
περιποίησης της 
επιδερμίδας
της κοιλιάς, των 
μηρών και των 
γλουτών:
1. Το ντους με εναλλαγές 
ζεστού και κρύου νερού,
σε συνδυασμό με το μασάζ 
με το Γάντι για το
Ντους (το οποίο παίρνετε 
ΔΩΡΟ), βελτιώνουν τη ροή 
του αίματος
2. Κάντε απαλό μασάζ στις 
«προβληματικές περιοχές»,
χρησιμοποιώντας τους δύο 
Ειδικούς: εφαρμόστε τη
Διορθωτική Κρέμα 
Σώματος στους μηρούς 
και τους γλουτούς, και το 
Διαμορφωτικό Gel Σώματος 
στην κοιλιά και τα μπράτσα

Aloe Vera Σετ Τόνωσης  27529 
Διαμορφωτικό 
Gel Σώματος  · 200 ml 29,99 € 
Διορθωτική 
Κρέμα Σώματος  · 200 ml 29,99 €
+ ΔΩΡΟ Γάντι για το Ντους

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων  59,98 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο   49,99 €
Κύπρος από 57,98€          μόνο 47,99 €

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ
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* Σύμφωνα με έρευνα που διεξήχθη από το Ινστιτούτο Dermatest σε 20 γυναίκες το Μάρτιο του 2017, με καθημερινή εφαρμογή  
του προϊόντος στην περιοχή των μηρών και μέτρηση των ιστών με τη μέθοδο υπερήχων. 
** Σύμφωνα με έρευνα που διεξήχθη από το Ινστιτούτο Dermatest σε 20 γυναίκες το Μάρτιο του 2017, με καθημερινή εφαρμογή 
του προϊόντος στην περιοχή της κοιλιάς.

Aloe Vera Διορθωτική Κρέμα 
Σώματος

Aloe Vera Διαμορφωτικό 
Gel Σώματος

• Για τους μηρούς και τους γλουτούς
• Η συστηματική χρήση βελτιώνει την πυκνότητα του  
 δέρματος και συμβάλλει στη σύσφιξη και στη βελτίωση  
 της ομαλότητας και της ελαστικότητας της επιδερμίδας 
• Λειαίνει και προσδίδει ομοιόμορφη όψη στην επιδερμίδα

• Για την κοιλιά, τα μπράτσα και τους μηρούς
• Βελτιώνει την ελαστικότητα των ιστών
• Υποστηρίζει τη μείωση της περιφέρειας της κοιλιάς,  
 ενώ λειαίνει την επιδερμίδα και χαρίζει   
 σφριγηλότητα με τη συστηματική χρήση

Επιστημονικά αποδεδειγμένη* 
βελτίωση της αίσθησης & της 
πυκνότητας της επιδερμίδας 
• 95% των συμμετεχόντων επιβεβαίωσε βελτίωση   
 της αίσθησης της επιδερμίδας

• Στο 85% των ανθρώπων που συμμετείχαν στην   
 έρευνα παρατηρήθηκε ότι η σφριγηλότητα της   
 επιδερμίδας τους βελτιώθηκε εμφανώς, η οποία   
 μετρήθηκε με τη μέθοδο υπερήχων και αποτελεί   
 σημαντικό κριτήριο για πιο σφιχτή, απαλή και   
 ελαστική επιδερμίδα

• Η πυκνότητα της επιδερμίδας βελτιώθηκε 
 έως και 70%

Επιστημονικά αποδεδειγμένη** 
βελτίωση της αίσθησης & 
σύσφιξη της επιδερμίδας
• 100% των συμμετεχόντων επιβεβαίωσε  
 βελτίωση της αίσθησης της επιδερμίδας

• 70% επιβεβαίωσε μεγαλύτερη ελαστικότητα  
 της επιδερμίδας

• 70% δήλωσε ότι η επιδερμίδα αποκτά πιο λεία  
 και σφιχτή όψη

100 %
των συμμετεχόντων

επιβεβαίωσε 
βελτίωση της
αίσθησης της 
επιδερμίδας

Για σφιχτούς γλουτούς 
και μηρούς

Για όμορφη όψη στην 
επιδερμίδα της κοιλιάς 

17%

Aloe Vera
30%

Aloe Vera
30%

ΕΚΠΤΩΣΗ



Σαμπουάν Κατά της 
Πιτυρίδας
Απαλό και ήπιο σαμπουάν κατά της
πιτυρίδας. Ενδείκνυται για 
καθημερινή χρήση.
• Ήπιος καθαρισμός
• Καταπολεμά την πιτυρίδα*
• Αντιβακτηριακή Δράση
25070 | 150 ml    
Ελλάδα 27,99 €

20,99 €
(13,99 € ανά 100 ml)
Κύπρος 26,99 €

19,99 €
(13,32 € ανά 100 ml)

Η σειρά αποτελεσματικής περιποίησης LR MICROSILVER PLUS προσφέρει βαθύ καθαρισμό, 
αντιβακτηριακή προστασία και απαλή περιποίηση, χάρη στον καινοτόμο συνδυασμό 
δραστικών συστατικών, όπως MICROSILVER BGTM, πανθενόλη και ενώσεις ψευδαργύρου. 
Η μοναδική σύνθεση των προϊόντων MICROSILVER PLUS σας χαρίζει ένα όμορφο, 
αστραφτερό χαμόγελο μετά από λίγες μόνο χρήσεις.

Η συμβουλή μας: Συνδυάστε την Οδοντόκρεμα και την Οδοντότσιχλα για ένα ολοκληρωμένο 
πρόγραμμα στοματικής περιποίησης για τα δόντια και τα ούλα, το οποίο χαρίζει μια ευχάριστη 
αίσθηση φρεσκάδας. Το ήπιο, προστατευτικό Σαμπουάν κατά της Πιτυρίδας έχει ευεργετική 
δράση στα μαλλιά και τους χαρίζει ακαταμάχητη λάμψη.

ΚΕΡΔΙΣΤΕ ΤΙΣ ΕΝΤΥΠΩΣΕΙΣ
ΜΕ ΤΗ ΛΑΜΨΗ ΤΟΥ 

 ανοιξιάτικου ήλιου

* Σύμφωνα με έρευνα που διενεργήθηκε από το 
   Derma Consult GmbH σε 10 συμμετέχοντες το 2008

25%
ΕΚΠΤΩΣΗ
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Οδοντόκρεμα 
Βουρτσίστε τα δόντια σας  για 
τουλάχιστον 2 λεπτά το πρωί, το 
βράδυ και όποτε νιώθετε την 
ανάγκη.
• Προστασία κατά της τερηδόνας και 
της πλάκας
• Προστασία κατά της ουλίτιδας
• Καταπολεμά την κακοσμία του 
στόματος
25090 | 75 ml    

Ελλάδα 8,99 €
(11,99 € ανά 100 ml)

Κύπρος 8,99 €
(11,99 € ανά 100 ml)

MICROSILVER PLUS 
Οδοντότσιχλα – Σετ 3 τεμ.  25095  
(3 x 10 x 1,4 g)

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων 11,97 €
Ειδική τιμή Σετ μόνο 9,99 €
Κύπρος από 10,47€              μόνο 8,99 €

17%
ΕΚΠΤΩΣΗ

ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΕΙΤΕ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ



Aloe Vera
Ιδιαίτερα Πλούσια 
Κρέμα Χεριών
Πλούσια κρέμα που απορροφάται 
γρήγορα, για ιδιαίτερα απαιτητική, 
ξηρή επιδερμίδα χεριών
• Με 40% Aloe Vera και βιολογικό  
 εκχύλισμα καλέντουλας
• Προσφέρει εντατική περιποίηση  
 και προστατεύει την επιδερμίδα
• Υποστηρίζει τη διαδικασία   
  ανάπλασης της ξηρής   
 επιδερμίδας

20613 | 75 ml   

Ελλάδα 10,99 €
(14,65 € ανά 100 ml)

Aloe Vera
Απαλή Κρέμα 
Χεριών
Κρέμα χεριών που απορροφάται 
γρήγορα
• Με 35% Aloe Vera και  
 βιολογικό εκχύλισμα   
 καλέντουλας
• Θρέφει και ενυδατώνει
• Για απαλά, βελούδινα χέρια

20610 | 75 ml    

Ελλάδα 9,99 €
(13,32 € ανά 100 ml)

Κύπρος 9,99 €
(13,32 € ανά 100 ml)

Aloe Vera
35%

Aloe Vera
40%

Κύπρος 10,99 €
(14,65 € ανά 100 ml)
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ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΠΟΥ δεν 
πρέπει να 
λείπουν ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΤΣΑΝΤΑ ΣΑΣ!
Η Aloe Vera Απαλή Κρέμα Χεριών και η Aloe Vera Ιδιαίτερα Πλούσια Κρέμα Χεριών της 
σειράς LR ALOE VIA δεν μπορούν να λείπουν από καμία τσάντα! Ανάλογα με το πόσο 
ταλαιπωρημένη είναι η επιδερμίδα των δικών σας χεριών, επιλέξτε το αντίστοιχο προϊόν 
περιποίησης. Ακόμα ένα must-have προϊόν το οποίο χαρίζει μοναδική αίσθηση φρεσκάδας 
όλες τις ώρες είναι  το Aloe Vera Προστατευτικό Αποσμητικό Roll-On.

Aloe Vera
Προστατευτικό 
Αποσμητικό Roll-On
χωρίς Οινόπνευμα
Απαλή προστασία κατά της 
εφίδρωσης χωρίς οινόπνευμα
• Με 15% gel Aloe Vera 
 και βιολογικό εκχύλισμα   
 βαμβακιού
• Σίγουρη προστασία από την   
 κακοσμία και την εφίδρωση
•  Αφήνει μια ευχάριστη αίσθηση
 φρεσκάδας
• Φιλικό προς την επιδερμίδα, 
 κατάλληλο ακόμη και για τις   
 ευαίσθητες επιδερμίδες
• Ιδιαίτερα απαλό για μετά την 
 αποτρίχωση

20643 | 50 ml    

Ελλάδα 6,99 €
(13,98 € ανά 100 ml)

ΤΟ ΑΠΟΛΥΤΟ 
MUST-HAVE

15%
Aloe Vera

Κύπρος 6,99 €
(13,98 € ανά 100 ml)



Aloe Vera Box Ειδικής 
Περιποίησης             20650

Η φροντίδα έκτακτης ανάγκης
για όλες τις περιπτώσεις
Προστατευτική Κρέμα 
με Πρόπολη • 100 ml    20,99€
Ενυδατικό Συμπυκνωμένο Gel 
• 100 ml    16,99€
Σπρέι Άμεσης Δράσης    10,99€
σε πρακτική συσκευασία 150 ml 
(ειδική συσκευασία που διατίθεται μόνο 
με το box)

Σύνολο μεμονωμένων προϊόντων  48,97 €

Ειδική τιμή Σετ μόνο  31,49 €
Κύπρος από 46,97€    μόνο 29,99 €

ειδική 
περιποίηση 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΟΙΞΗ

Ειδική Προσφορά

36%

Για κάθε αγορά του Aloe Vera Box Ειδικής 
Περιποίησης το μήνα Απρίλιο, η LR δωρίζει 1€ 
στο LR Global Kids Fund.
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LR Health & Beauty Systems Συστήματα Υγείας & Ομορφιάς MΕΠΕ 
14452 Μεταμόρφωση Αττικής

Ο/Η LR Συνεργάτης σας

 Η LR Health & Beauty Systems επιφυλάσσεται για αλλαγές των προϊόντων που γίνονται με σκοπό τις τεχνικές 
και ποιοτικές αναβαθμίσεις, όπως και για λάθος κατανοήσεις εξαιτίας τυπογραφικών λαθών. GR/CY


